
INSTRUKCJE POBIERANIA MATERIAŁU 
DO BADAŃ PARAZYTOLOGICZNYCH

1. Pobieranie kału

potrzebne akcesoria: jałowy pojemnik z łopatką (zakupiony w aptece)

• Kał pobiera się trzykrotnie w odstępach 3- lub 4-dniowych.
• Świeży kał należy pobrać przy pomocy łopatki umieszczonej w pojemniku w ilości 

odpowiadającej wielkości orzecha laskowego (z dwóch lub trzech różnych miejsc).
• Pojemnik należy szczelnie zamknąć, podpisać imieniem i nazwiskiem, wpisać datę i 

godzinę pobrania.
• Kał należy dostarczyć w dniu pobrania lub przechować do następnego dnia w temperaturze 

od 2°C do 8°C.
• Kału nie wolno zamrażać.

2. Pobieranie wymazów okołoodbytniczych (badanie w kierunku obecności jaj owsika) 
metodą przylepca celofanowego wg Grahama

potrzebne akcesoria: szkiełko podstawowe (otrzymane w laboratorium), przylepiec celofanowy 
(taśma przezroczysta zakupiona przez pacjenta w sklepie papierniczym).

• Do wykonania wymazu używa się przezroczystego przylepca celofanowego.
• Pasek przylepca  o długości od 5 do 7 cm i szerokości 2 cm należy przyłożyć lepką stroną 

do fałd odbytu, delikatnie przyciskając na całej szerokości, a następnie tę samą stroną 
przykleić na szkiełku podstawowym.

• Wymaz należy pobrać po dwóch godzinach od zaśnięcia dziecka lub rano zaraz po 
przebudzeniu.

• Próbkę należy opisać nazwiskiem, imieniem, datą i godziną pobrania.
• Próbkę należy dostarczyć do Laboratorium Centralnego w dniu pobrania.


