
 

 

CENNIK ZABIEGÓW FIZJOTERAPEUTYCZNYCH 

W DZIALE REHABILITACJI ZOZ OŁAWA 

L.p. RODZAJ ZABIEGU CZAS CENA 

1. Konsultacja fizjoterapeutyczna  90 zł 

KINEZYTERAPIA 

2. Metody specjalne (Mc Kenzie, PNF) 30 minut 70 zł 

3. Indywidualna praca z pacjentem (ćwiczenia bierne, czynno-bierne, 

ćwiczenia specjalne, mobilizacje) 

30 minut 60 zł 

4. Ćwiczenia czynne (ćwiczenia czynne wolne, ćwiczenia na sprzęcie rehabilitacyjnym, 

ćwiczenia grupowe) 

30 minut 20 zł 

5. Ćwiczenia czynne w odciążeniu 30 minut 30 zł 

6. Szyna CMP 30 minut 40 zł 

7. Wyciąg kręgosłupa szyjnego 30 minut 40 zł 

8. Kinesjology taping  40 zł 

FIZYKOTERAPIA 

9. Krioterapia ciekłym azotem  15 zł 

10. Laser punktowy/skaner  15 zł 

11. Prądy Interferencyjne  15 zł 

12. Prądy TENS  15 zł 

13. Prądy Kotza  15 zł 

14. Prądy Treberta  15 zł 

15. Prądy Diadynamiczne  15 zł 

16. Tonoliza  15 zł 

17. Elektrostymulacja punktowa/dwubiegunowa  15 zł 

18. Galwanizacja  15 zł 

19. Jonoforeza  15 zł 

20. Ultradźwięki  15 zł 

21. Fonoforeza  15 zł 

22. Lampa sollux  15 zł 

23. Lampa Bioptron  15 zł 

24. Pole magnetyczne  15 zł 

25. Parafina  25 zł 

26. Fala uderzeniowa  50 zł 

27. Terapia energotonowa  90 zł 

MASAŻ 



28. Klasyczny częściowy 15 minut 40 zł 

29. Klasyczny kręgosłupa 30 minut 60 zł 

30. Limfatyczny ręczny 30 minut 80 zł 

31. Limfatyczny  mechaniczny kończyna górna 30 minut 30 zł 

32. Limfatyczny mechaniczny kończyny dolne 30 minut 40 zł 

33. Aquavibron 10 minut 30 zł 

34. Wirowy kończyn górnych 15 minut 20 zł 

35. Wirowy kończyn dolnych 15 minut 30 zł 

36. Wirowy odcinka lędźwiowego 15 minut 40 zł 

 


