Data wizyt

z. 890/2020 "DRUXK" Warszawa, ul. Przasnyska 11/U1B, tel. 22 639 30 41/42; fax 22 639 30 40 www.pphudruk.com.pl

ZESPOL OPIEKI ZDROWOTNEJ W OLAWIE
55-200 Otawa, ul. K. Baczynskiego 1
GABINET POLOZNEJ
SRODOWISKOWO - RODZINNEJ
Regon:000306876-044; NIP: 912-16-50-658
tel. 71 301 13 26

KARTA OPIEKI NAD KOBIETA CIEZARNA

Prowadzona przez potozng srodowiskowo-rodzinng

NAzZWISKO 110G ...

Adres ZamieSZKaANIA ... ... .

Wywiad ogélny:
Przebyte ChorobY ... .. . o
OPCTACTE ...

Choroby towarzyszace ODECNE) CIAZY .............cc.oieiii e e e

Uzywki: papierosy (1lo$€) ... ,alkohol: ...l
Wywiad polozniczy:

Liczba porodéw o czasie ...................... , przedwczesnych, poronien ......................coeoeeeneinain...
Przebieg przebytych ciaz, POrONICN ..................coiiiii e

Nazwisko lekarza prowadzaCego ..............ooiiiiiiiiiii

Data ostatniej miesiaczki Pierwsze ruchy ptodu Termin porodu

Data I wizyty poloznej Srodowiskowo - rodzinnej .............................

Podpis potoznej (dane identyfikacyjne)



Gromadzenie danych
Swiadczenia lecznicze,
diagnostyczne, pielegnacyjno-

Data wizyt

higieniczne
RR
Ocena stanu
1 . Tetno
ogodlnego
Temperatura

2 | Pomiar masy ciata
3 | Tydzien ciazy
4 | Ocena akcji serca ptodu
Ocena ruchow .
5 plodu Licz do 10/h
Prawidlowy
6 Ocena stanu
emocjonalnego Budzi
zastrzezenia
gruczotow
sutkowych
7 | Ocena
brodawek
8 | Ocena wysokosci dna macicy
9 | Ocena wystepowania obrzeku
10 | Ocena wystgpowania zylakow
1 Gimnastyka w cigzy/oddychania
torem przeponowym
w $rodowisku
Ocena zamieszkania
12 | zagrozenia
zdrowia W pracy
13 | Odzywianie / dieta
14
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