
 

Konferencja „Żyć godnie do końca” 
16 XI 2018r. 

 
 

L.p. 
Zaplanowane 

godziny 
Temat wykładów 

1 9:00 – 9:15 Powitanie gości 

2 9:15 – 9:25 Wystąpienie Tomasza Frischmanna - Burmistrza Miasta Oława 

3 9:25 – 9:50 
Mgr Anna Szafran - Przewodnicząca DIPiP Wrocław 

,,Sytuacja w pielęgniarstwie i położnictwie  na  Dolnym Śląsku” 

4 9:50 – 10:10 
Mgr Agata Szlenk - Ćwiąkała 

,,Zjawisko starości i starzenia się” 

5 10:10 – 10:30 
Lek. med. Agata Szecówka-Słomińska - specjalista chorób wewnętrznych, 

geriatrii 
„Całościowa ocena geriatryczna” 

6 10:30 – 10:50 
Mgr Dorota Rudnicka - Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie 

Pielęgniarstwa Przewlekle Chorych i Niepełnosprawnych 
,,Jakimi  problemami zajmuje się konsultant” 

7 10:50 – 11:10 

Lek. med. Małgorzata Sikorska-Spyt - specjalista medycyny paliatywnej, 
onkologii klinicznej, chemioterapii nowotworów 

,,Podstawy leczenia bólu - farmakoterapia i co jeszcze  oferuje nam 
współczesna medycyna” 

8 11:10 – 11:30 

Dr nauk med. Beata Guzak - Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie 
Pielęgniarstwa Opieki Długoterminowej 

,,Punkty krytyczne w pielęgnacji pacjenta 
niesamodzielnego” 

9 11:30 – 12:00 
Ksiądz Tomasz Filinowicz 

,,Przygotowanie się na śmierć” 
10 12:00 – 12:30 PRZERWA 

11 12:30 – 12:50 
Ewa Duda  - Fundacja ,,Kto To Jerzego Dudy” 

,,Zrozumieć Alzheimera” 

12 12:50 – 13:10 
Dr nauk med. Monika Przestrzelska 

,,Seksualność osób wieku dojrzałego” 

13 13:10 – 13:30 
Lek. med. Dorota Wroczyńska - Specjalista med. paliatywnej, ratunkowej 

,,Zastosowanie artreterapi” 

14 13:30 – 13:50 
Mgr Joanna Kopińska - dietetyk kliniczny 

,,Niedobory żywieniowe, zespół kruchości” 
„Problemy żywieniowe osób w wieku podeszłym” 

15 
13:50 – 14:10 
 

Mgr Patryk Ćwiąkała - psycholog, psychodietetyk 
,,Zmiana nawyków żywieniowych i prozdrowotnych, motywacja do zmian w 

terapii i praktyce” 

16 14:10 – 14:30 
Sławomir Nowakowski - Przedstawiciel Firmy MediQual. 

,, Profilaktyka p/odleżynowa’’ 

17   14:30 – 14:45 Firmy - przedstawienie swoich produktów 

18 14:45 – 15 :15 NIESPODZIANKA 

 


