GASTROSKOPIA
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

. Przed planowanym badaniem pacjent powinien odwiedzi¢ lekarza
rodzinnego, ktéry moze zdecydowa¢ o zmianie/odstawieniu
przyjmowanych lekow:

1) s,na krzepliwos¢” — leki te (np. Aspiryna, Klopidogrel, Tikagrelor,
Prasugrel, Acenokumarol, Warfaryna, Rywaroksaban, Dabigatran,
Apiksaban, Edoksaban itp.) zwiekszajg ryzyko krwawienia
Z przewodu pokarmowego;

2) ,na zotgdek” — leki z grupy IPP powinny zosta¢ odstawione na 14 dni
przed gastroskopig.

. Pacjenci na state zazywajgcy leki na nadcisnienie tetnicze, choroby
serca i padaczke mogag przyja¢ dawke leku i popi¢ jg matg iloscig wody
do 3 godzin przed gastroskopia.

. Jesli pacjent choruje na cukrzyce, nalezy to koniecznie zgtosi¢ podczas
rejestracji na badanie.

. Zgodnie z decyzjg lekarza przed gastroskopig moze zajsC potrzeba
przyjecia antybiotyku przez pacjentow:

1) ze sztucznymi zastawkami serca,
2) po zapaleniu wsierdzia,

3) z protezg naczyniowa,

4) z obnizong liczbg krwinek biatych.

. Aby umozliwi¢ odpowiednie przeprowadzenie badania, nalezy wtasciwie
oproznic¢ gorny odcinek pokarmowy, stosujgc sie do ponizszych zasad:

1) Ostatni positek mozna zje$¢ 6 godzin przed badaniem.
2) Na 4 godziny przed badaniem nie wolno pié, pali¢ papieroséw,
a nawet zu¢ gumy.



