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| Pacjent zglaszajqcy sie na badanie TK z kontrastem jest zobowigzany posiadac
aktualny wynik poziomu kreatyniny w surowicy krwi lub wynik GFR.

Zalecamy prawidlowe przygotowanie do badania poziomu kreatyniny/GFR:

« powinno by¢ wykonane na czczo (po uptywie min. 8 godzin od ostatniego
positku),

« po odpowiednim nawodnieniu (ok 2 litry wody w ciggu 24h),

+ dzien przed badaniem nalezy wstrzymac sie od nadmiernego wysitku fizycznego,
« 2-3 dni przed badaniem nie nalezy spozywac alkoholu,

 nalezy znaC swoja wage i wzrost.

Wynik badania kreatyniny /GFR jest wazny - 30 dni,
w przypadku oséb z chorobami nerek - 7 dni.



