
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA MAMMOGRAFICZNEGO 
 

• Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania. W dniu badania nie powinno się jed-

nak używać dezodorantu z talkiem, balsamu ani kremu. 

• Zalecamy przyniesienie ze sobą mokrych chusteczek, dzięki którym będą Panie mogły 

się odświeżyć przed badaniem. 

• Kobietom miesiączkującym zaleca się wykonanie badania między 5-10 dniem cyklu. 

• Kobiety po menopauzie mogą wykonać badanie w dowolnym dniu. 

• Najwygodniej jest zgłosić się na badanie w ubraniu dwuczęściowym, ze względu na 

konieczność rozebrania się od pasa w górę. 

• Na badanie proszę przynieść wyniki badań obrazowych wykonanych wcześniej. 

 


